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DIETMAR HAGER ist Arzt und Astro fotograf. 

Bereits seit seiner Kindheit begeistert  ihn die 

Welt der Sterne. Seine Astrofotos, die in der 

eigenen Sternwarte, dem Stargazer  Observatory 

im Mühlviertel,  oder auf internationalem Boden 

entstehen, sind weltweit gefragt und werden auch 

von der NASA, der ESO und der RAS verwendet.

An der Ausarbeitung der 3D Astroshow, die 

sich bei den Besuchern des Ars Electronica 

Center (AEC) großer Beliebtheit erfreut, war er 

federführend beteiligt.

 

Seit 25 Jahren teilt er seine Begeisterung für  

das Weltall und die kosmischen Zusammenhänge 

in Vorträgen, Astroshows und Publikationen  

mit seinem Publikum.  

„Reisen Sie mit mir zu fernen Galaxien und erleben 
Sie das Wunder des Kosmos – ein Ort, an dem Wissen, 
Kreativität und Inspiration zusammentreffen“. 

Dietmar Hager / Arzt und Astrofotograf
© Lisa Staudinger



INHALT

FÜR FIRMEN & GRUPPEN

Vorträge, Shows und Workshops, die ein breites Publikum ansprechen – entweder als 

Incentive, zur Förderung von Motivation und Wohlbefinden im Team oder einfach als 

Highlight für Ihren nächsten Event:

• Infotainmentshow im AEC 

• Vom Zauber der Sterne und dem Ende der Nacht

• Maintaining Power and Happiness 

• Weltbeste Astrofotos aus dem Mühlviertel für die NASA 

• Die weltbesten Teleskopanlagen der ESO und NASA 

• Teamspirit-Workshop: Das kosmische Erfolgs konzept 

• Sternderlschauen im Profi-Observatorium 

• Sternderlschauen im Profi-Observatorium & Show „Best of Astrofotos“



© Stargazer Observatory

Zum Inhaltsverzeichnis

Die 3D Wand-/Bodenprojektion im Deep Space des AEC 

Linz und ein maßstabsgetreues Modell des Universums 

in 8K Qualität ermöglichen diese faszinierende Reise 

durch das Weltall:

• Besuch der ISS Raumstation in der Umlaufbahn

• Bereisen der gesamten Milchstraße und zu 

Nachbargalaxien, Millionen von Lichtjahren entfernt.

• Schweben durch die Ringe des Saturn 

• eine Reise, die erst endet, wenn der ultimative 

Erkenntnishorizont der Menschheit erreicht ist:  

das Echo des Big Bang. 

• im AEC Deep Space in 3D, 8K (Dauer 60-90 min, 

  max. 120 Personen)

INFOTAINMENTSHOW IM AEC

Wanderung durch das  
Universum in 3D Stereo 8K

Infotainment-Show im AEC – Ars Electronica Center, Linz



© Stargazer Observatory

Zum Inhaltsverzeichnis

INFOTAINMENTSHOW IM AEC

Wanderung durch das  
Universum in 3D Stereo 8K

Deep Space (AEC – Ars Electronica Center, Linz)

Deep Space (AEC – Ars Electronica Center, Linz)
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Eine Reise durch die Welt der Sterne, so vielfältig wie die 

zahlreichen Aspekte der Astronomie, mit denen sich die 

Menschheit seit ihrem Bestehen beschäftigt. 

• Streifzug durch Mythen und Kulturgeschichte

• Leistungsschau der modernen Astronomie

• Ableitung von strukturellen Prinzipien, die sich in der 

gesamten Natur wiederfinden und auch auf Unternehmen 

umgelegt werden können

• die Problematik der Lichtverschmutzung in Hinblick auf 

Entfremdung von der Natur, Nachhaltigkeit, Ökonomie  

und Gesundheit

• Schwerpunktsetzung nach Wunsch

• im Unternehmen oder einer Veranstaltungslocation Ihrer 

Wahl (Dauer ~ 90 min)

VORTRAG

Vom Zauber der Sterne  
und dem Ende der Nacht

Linz bei Nacht
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Das Ende der Nacht

Stern von Betlehem

Vom Zauber der Sterne  
und dem Ende der Nacht

VORTRAG



Zum Inhaltsverzeichnis
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Maintaining Power and  
Happiness 

Was lassen wir in „unser System“? 

Der Mensch und damit auch Teams in Unternehmen sind 

hochkomplexe Systeme. Um bestmögliche Leistungen 

abzurufen, ist es – ganz ähnlich wie bei Spitzensportlern 

– essentiell, genau abzuwägen, was man in dieses System 

hineinlässt. 

Die optimale Versorgung des Organismus mit den Nah-

rungsmitteln, die ihm gut tun, fördert die Energie, Konzen-

trationsfähigkeit und mentale Ausgeglichenheit. Sie ist die 

beste Prophylaxe, um Krankheiten oder Fehlfunktionen 

erst gar nicht entstehen zu lassen. 

Die Gesundheit der Mitarbeiter ist eine tragfähige Säule 

für die Produktivität, Motivation und die Zusammenarbeit. 

Gesunde Mitarbeiter sind belastbarer, konzentrierter und 

können sich besser in Teamprozesse einbringen. Wer sich 

um die Gesundheit seiner Mitarbeiter kümmert, sorgt für 

ein vitales Team, das „sich wohl fühlt“. 

VORTRAG
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Maintaining Power and  
Happiness 

So bleiben wir gesund und leistungsfähig.

VORTRAG

Power and Happiness sind das Ergebnis einer Auseinander-

setzung mit den Einflussfaktoren auf unser Wohlbefinden. 

Der interdisziplinär breit aufgestellte Arzt Dr. Dietmar Hager  

beschränkt sich in diesem Vortrag nicht auf eine reine Wissens-

vermittlung, sondern gibt zahlreiche Empfehlungen basierend 

auf seiner eigenen jahrzehntelangen Beschäftigung mit dem 

Themenkreis Ernährung. 

• Einflussfaktoren für den Erhalt der Leistungsfähigkeit und 

Gesundheit

• Evaluierung einiger Trends aus der Literatur: nur weniges  

ist tatsächlich gesund!

• Sensibilisierung auf das Thema „Was lasse ich in mein System“ 

• erprobte Ratschläge von Arzt Dr. Hager: konkrete, 

umsetzbare Handlungsempfehlungen und Tipps.

• im Vortragsraum der Sternwerkstatt, im Unternehmen oder einer 

Veranstaltungslocation Ihrer Wahl (5-12 Personen, Dauer ~ 90 min)
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Weltbeste Astrofotos aus 
dem Mühlviertel für die NASA

Dietmar Hager ist Arzt und Astrofotograf. In seiner Kind -

heit ließ er sich mit den Sternen ein, bereits als Jugendli-

cher begann er öffentliche Vorträge zu halten.   

Seine „Sternreise“ hat ihm Bekanntheit und Anerkennung 

eingebracht. Er hat seine eigene Sternwarte gebaut, ein 

einzigartiges Teleskop entwickelt, seine Astrofotos sind bei 

der NASA und der ESO begehrt.  

• Der Weg vom „Sterngucker“ aus dem Mühlviertel auf die 

internationale Bühne der Astronomie

• Ein inspirierender Vortrag, der von den weltbesten 

Astrofotos begleitet wird und Einblick in deren 

Entstehung und die technischen Hintergründe gibt.

• im Unternehmen oder einer Veranstaltungslocation 

Ihrer Wahl (Dauer ~ 90 min)

VORTRAG

Deep Space (AEC – Ars Electronica Center, Linz)
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Dr. Dietmar Hager

Arp 153

Weltbeste Astrofotos aus 
dem Mühlviertel für die NASA

VORTRAG
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Die weltbesten Teleskop-
anlagen der ESO und NASA

Paranal Observatory (Chile)

„Gigantisch“ ist das einzige Wort, das treffend beschreibt, 

was gerade in der chilenischen Atacama-Wüste entsteht. 

Die ESO, die Europäische Südsternwarte, baut in der tro-

ckensten Wüste der Erde das ELT - Extremely Large Tele-

scope, dessen Spiegel in etwa so groß wie ein Fußballfeld 

sein wird. 

• Das Erfolgskonzept der ESO (European Southern 

Observatory)

• Österreichs wissenschaftliche Beiträge als Mitgliedsland

• Dr. Dietmar Hager, selbst ESO Outreach Ambassador 

und NASA Publizist, führt durch die Welt der modernen 

Astronomie.  

• im Unternehmen oder einer Veranstaltungslocation 

Ihrer Wahl (Dauer ~ 60 min)

VORTRAG
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TEAMSPIRIT-WORKSHOP

Das kosmische Erfolgskonzept: 
Ein Weg zur Exzellenz

Was kann ein moderner Betrieb vom Kosmos lernen?  

Aus dem hierarchischen Aufbau der Milchstraße lassen 

sich strukturelle Prinzipien ableiten, die in der gesamten 

Natur wiederzufinden sind. Die Evolution hat zu einem 

bestandsfähigen Erfolgskonzept geführt, von dem wir 

Anregungen für das Funktionieren von Teams und den 

Umgang mit Ressourcen ableiten können. 

Das Event zielt darauf ab, dass die Teilnehmer:innen 

langfristig die Bedeutung von Kommunikation, Vertrauen 

und Zusammenarbeit verstehen und umsetzen. Was sich 

metaphorisch in der Galaxis zeigt, wird methodisch in ein 

lebbares Konzept übersetzt, das auf der Relevanz eines 

gemeinsamen Ganzen beruht. Deep Space (AEC – Ars Electronica Center, Linz)
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Das kosmische Erfolgskonzept: 
Ein Weg zur Exzellenz

TAG 1 (ca. 16 Uhr bis open end): 

• Astronomie-Show: „Das Erfolgskonzept einer Galaxie:  

13 Milliarden Jahre Expertise“ im AEC Deep Space (3D, 8K 

Boden-/Wandprojektion) oder einer Veranstaltungslocation 

Ihrer Wahl (4K Laserbeamer), danach Transfer zur 

Sternwarte Stargazer Observatory

• Führung durch die Sternwarte, mit der Möglichkeit, den 

Nachthimmel durch ein Profi-Teleskop zu betrachten

• Outdoor-Teambuilding-Spiel „Sternenweg“  

• „stellar Snack” – Picknick unterm Sternenzelt und 

informeller Austausch

• Dauer 6 Stunden bzw. open end Omega Centauri

TEAMSPIRIT-WORKSHOP
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Das kosmische Erfolgskonzept: 
Ein Weg zur Exzellenz

TAG 2 (9 bis 17 Uhr):

• Unternehmens-Assessment „Wo stehen wir“ 

(Interviews, Fragebögen, Diskussionsrunde)

• Vortrag „Gesunde Führung und 

Zusammenarbeit“ (emotionale Zustände 

kommunizieren, Fehler als Lernchancen,...)

• Teamspiel „Mut und Initiative“ fordert 

Kreativität, Kommunikation und 

Führungsstärke

• Feedback-Runde

TEAMSPIRIT-WORKSHOP

Seminarraum (AEC – Ars Electronica Center, Linz)
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Tauchen Sie ein in die Welt der Himmelskörper und erleben 

Sie diese mit professioneller Technik in der Sternwarte 

Stargazer Observatory im Mühlviertel, die – obwohl unweit 

von Linz – einen klaren Blick auf den Sternenhimmel 

erlaubt. 

• Einzigartige Teleskope (Unikate mit den weltweit besten 

Komponenten)

• optimale Bedingungen 

• Open-End-Zeitrahmen zum Beantworten aller Fragen

• Stellar Snack mit Tee, Pan di Stelle und sphärischen 

Klängen

• im Stargazer Observatory (Dauer ~ 3 Stunden,  

5-12 Personen)

STERNFÜHRUNG

Sternderlschauen  
im Profi-Observatorium

Sternderlschauen in der Sternwarte
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Sternderlschauen in der Sternwarte

Sternderlschauen in der Sternwarte

STERNFÜHRUNG

Sternderlschauen  
im Profi-Observatorium
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Bevor Sie selbst durch das Profi-Teleskop der Sternwarte 

blicken, erleben Sie eine Präsentation herausragender 

Astrofotos, die im Mühlviertel entstanden sind und unter 

anderem von der NASA genutzt werden. 

• Vortrag „Best of Astrofotos“ mit 4K Laserbeamer im 

Vortragsraum, danach Transfer zur Sternwarte Stargazer 

Observatory. 

• Sternführung in der Sternwarte mit einzigartigen Profi-

Teleskopen

• Open-End-Zeitrahmen zum Beantworten aller Fragen

• Stellar Snack mit Tee, Pan di Stelle und sphärischen 

Klängen

• Dauer ~ 4 Stunden, 5-12 Personen

Sternderlschauen  
im Profi-Observatorium  
& Show „Best of Astrofotos“

In der Sternwarte

SHOW & STERNFÜHRUNG
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Links: Seminarraum in Linz, rechts: beim Sterne schauen

Sternderlschauen  
im Profi-Observatorium  
& Show „Best of Astrofotos“

SHOW & STERNFÜHRUNG



REAKTIONEN

+43 699 150 233 90  

management@sternwerkstatt.org
www.sternwerkstatt.org

STARGAZER
OBSERVATORY

„Faszinierende Zusammen-

hänge, einfach erklärt!“

„Eine Reise zu den Sternen 

– einzigartig, wunderschön 

und unvergesslich!“

„Ein erhebender Moment, 

nach den Sternen greifen 

zu können“

UNVERGESSLICHE 
ERLEBNISSE 

SCHAFFEN 
TEAMGEIST


